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Beste wijkbewoners van de Vlietzone,

Op het moment van schrijven zie ik de eerste sneeuwvlokjes langs 
de ramen naar beneden dwarrelen. Het is eind november en buiten 
is het koud. In de wijk zijn al veel woningen en tuinen versierd met 
lichtjes die deze donkere dagen wat aangenamer maken. De kaarsjes 
kunnen weer aan en de kerstdagen staan voor de deur.

Wist u dat binnen de gehele Vlietzone de straatlantaarns worden ver-
vangen door moderne en authentieke lantaarnpalen? Het zorgt voor 
een mooier straatbeeld. In deze editie kunt u ook meer te weten ko-
men over de pepermuntsjefabriek V.S. van Sloten die vijftig jaar lang 
in de buurt Welgelegen stond. 

Het wijkpanel brengt enkele nieuwtjes en 
op vrijdagmiddag 19 januari is er een ge-
zellige buurtborrel in buurthuis Welge-
legen waar alle wijkbewoners welkom 
zijn. We hebben weer een winnares 
van de zoekplaat en de wijkregisseur 
geeft een kijkje achter de schermen. 

Dankzij onze trouwe vrijwilligers 
wordt deze wijkkrant weer ver-
spreid. De redactie wenst u 
in ieder geval veel leesple-
zier toe en warme en gezellige 
feestdagen.

De redactie
Renate Huisman
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Mini-boerderij op voormalig voetbalveld 
bij De Klomp

Ivanka Tipueic runt een mini-boerderij 

op het voormalig voetbalveld van vv 

Leeuwarden aan de Insulindestraat. 

Sinds september wonen hier ook drie 

kippen: Okkie, Dokkie en Tokkie. “De 

namen heeft mijn kleinzoon bedacht”, 

vertelt de ondernemende Ivanka. “Ik 

ben gek op dieren.” Naast de grote kip-

penren vind je hier ook een moestuin 

die Ivanka onderhoudt.

De kippen zijn aangeschaft bij Agra Totaal 

in Berlikum. “En ze leggen elke dag een 

ei, dat zijn in totaal 21 eieren per week. 

We eten ze zelf op. Ik heb namelijk ook 

een dochter met drie kinderen. En wat we 

niet op krijgen, deel ik uit.” Het lapje grond 

hoort bij het aangrenzende Netwerkcen-

trum De Klomp waar Ivanka ook actief is.

“De moestuin heb ik drie jaar geleden 

aangelegd met toestemming van het Net-

werkcentrum. Ik geef daar ook workshops 

over gezonde voeding en biologisch tui-

nieren. Ik gebruik geen schadelijke be-

strijdingsmiddelen of kunstmest. Dit jaar 

hebben we een goede oogst gehad. De 

groenten en kruiden zijn voor eigen ge-

bruik maar die deel ik ook uit aan kennis-

sen en vrienden.” 

Ivanka helpt ook mee bij het kookpro-

ject binnen De Klomp. Daarnaast werkt 

ze mee aan de schoonmaak van het 

wijkcentrum. “Ik draag graag mijn steen-

tje bij en ben dankbaar dat ik dit stukje 

grond mag gebruiken. Ik ben in Bosnië 

geboren en was daar ook boerin. Ik ben 

het gewend om groenten te verbouwen 

en met dieren om te gaan.” 

En dat blijkt ook als we een foto maken. 

De kippen laten zich heel makkelijk aan-

halen en in een mum van tijd heeft ze de 

drie beestjes in haar armen. “Ik maak van-

daag het onderkomen winterklaar en heb 

speciaal een hok aangeschaft dat ik af kan 

sluiten. Ook leg ik extra stro in de ren.” 

Voor de veiligheid van de kippen heeft 

Ivanka een geluidsapparaatje bij de kip-

penren geplaatst dat roofdieren weg-

jaagt. “En er hangt hier een camera. 

Het is namelijk wel voorgekomen dat 

er mensen zijn die zonder het te vragen 

groenten meenemen. Dat is natuurlijk 

niet de bedoeling.” 

Ivanka geniet volop van haar kleine 

boerderij. “Je bent actief bezig en in de 

buitenlucht. Ook ken ik veel mensen 

binnen het Netwerkcentrum.” Als in de 

toekomst het Cambuurstadion wordt af-

gebroken zullen er nieuwe woningen op 

het voormalig voetbalveld verrijzen. Wat 

dit precies voor het Netwerkcentrum en 

de kleine boerderij van Ivanka zal bete-

kenen is nog niet bekend. “Daar wil ik 

nog niet aan denken. Maar ik hoop dat 

we genoeg ruimte terugkrijgen om onze 

activiteiten voort te zetten.”

Buma sluit makelaarskantoor
Het makelaarskantoor Houserent aan de Bleeklaan is sinds 20 november voor zes maanden gesloten op last van burgemeester 

Buma. “Het bedrijf is een gevaar voor de openbare orde en veiligheid”, stelt de burgemeester. De onderneming zou een ontmoe-

tingsplaats zijn voor criminelen in de hennepteelt, blijkt uit langdurig onderzoek. Er zijn drie verdachten aangehouden en er loopt 

een strafrechtelijk onderzoek. In de afgelopen vijf jaar zijn dertien wietplantages aangetroffen in de panden van de makelaar. Ook 

werden veel langdurige huurcontracten afgesloten met Albanezen terwijl deze mensen maximaal negentig dagen in Nederland 

mogen blijven. Het bedrijf verhuurt honderden panden, met name binnen de Vlietzone. 
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Drie Warme Woonkamers in de Vlietzone

Binnen de Vlietzone zijn verschil-
lende zogeheten ‘Warme Woon-
kamers’, een initiatief van Solidair 
Friesland. Iedereen is hier welkom 
voor een kopje koffie, warmte en 
gezelligheid. Deze woonkamers in 
de buurt vind je in stadsklooster 
het Jabixhûs, buurthuis Welgelegen 
en in Netwerkcentrum De Klomp. 

Jabixhûs
In november is in stadsklooster het 

Jabixhûs aan de Vijverstraat 2 de 

Woonkamer weer van start gegaan. 

Dit is een wekelijkse inloopmiddag op 

woensdag van half 2 tot half vijf waar 

iedereen welkom is voor een kop kof-

fie, gezelligheid en een goed gesprek. 

Ongeveer één keer per maand is er 

ook een activiteit of wordt er een spre-

ker uitgenodigd. Samen met de bezoe-

kers wordt steeds een nieuw thema 

gekozen.

 
Zo is er op woensdag 20 december 

een Voorlichting over ‘Belbuur’ en 

‘Hobby om de Hoek’. En op woensdag 

17 januari 2024 is het thema ‘rouwver-

werking en omgaan met verlies’. Voor 

mensen die minder mobiel zijn wordt 

geprobeerd vervoer te regelen. Voor 

meer informatie www.jabixhus.nl of 

bel 058-3000150.

Buurthuis Welgelegen
Op woensdagochtend van 10.30 tot 

12.00 uur valt de Warme Woonkamer 

samen met de koffieochtend in Buurt-

huis Welgelegen. Dit buurthuis vind je 

aan de Willem Loréstraat 36-38. De 

koffie is gratis en iedereen is van harte 

welkom om aan te schuiven.

Netwerkcentrum De Klomp
Bij Netwerkcentrum De Klomp zijn de 

deuren elke dag geopend. Je kunt hier 

terecht van maandag tot en met don-

derdag van 10.00 tot 15.00 uur. En op 

vrijdag van 10.00 tot 12.00 uur. Naast koffie kun je ook deelnemen aan de 

lunch, er is een kledingweggeefwinkel en er zijn diverse (creatieve) activi-

teiten. Je vindt De Klomp in de voormalig VV Leeuwarden kantine aan de 

Insulindestraat. Voor meer informatie netwerkcentrumleeuwarden.nl 

De Warme Woonkamer is bedoeld voor alle bewoners van de wijk en 
wordt ook mede georganiseerd dóór de bewoners van de wijk.

Wit dekentje 

De sneeuwval op 30 november zorgde voor een sprookjesachtige aanblik van 
onze wijk. Kinderen en honden waren blij met de koude neerslag en speelden 
in de sneeuw. Het zou mooi zijn als dit witte dekentje een voorbode zou zijn 
voor een witte Kerst.  
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Kort nieuws uit de wijk

Strompouce

“Het liep storm dit weekend”, vertelt Bas Wolbers van Bakkerij 
Tromp. Sinds 28 oktober verkoopt de bakkerij aan de Franklinstraat 
de zogeheten ‘strompouce’. Dit is een combinatie van een pudding-
broodje en een croissant. Het begon als een grapje bij een bak-
ker in Katwijk maar dit groeide al snel uit tot een landelijke hype. 
“Een klant van ons kwam vragen of wij ze ook verkochten”, zegt Bas. 
“Toen hebben we ze snel gemaakt en dat is een succes.” Zo’n succes 
dat de bakker zelf nog geen tijd heeft gehad om er één te proeven. 
Amarens heeft wel een strompouce gehad. “En ze zijn echt lekker”, 
aldus de medewerkster.

Kapotte kachel

De AH-kat
Bezoekers van de Albert Heijn op de Emmakade werden afgelopen 

maanden begroet door een kat die hier zijn plekje heeft gevonden. De 

kat heeft een baasje maar vindt het blijkbaar erg gezellig op de stoep 

van de supermarkt. De eigenaresse heeft aangegeven dat ze liever niet 

heeft dat het beestje wordt gevoerd. Maar ook voor een aai over de bol 

blijft de kater naar de supermarkt komen.

In de wintermaanden worden er geen evenementen 

in het Koepeltheater georganiseerd. “Nee, de oude 

stoomketel heeft het begeven in coronatijd”, vertelt 

TitIa Rollema. “En de kosten voor een nieuw verwar-

mingssysteem zijn een ton. Dat is veel geld en dat kan 

voor ons niet uit. Ook zou het nu veel te veel energie 

kosten om de grote zaal te verwarmen. Het is een èn-

èn-verhaal.” In de foyer kunnen wel kleinere bijeen-

komsten plaatsvinden. In de voormalige kerk vind je 

het grootste orgel van Friesland, gefabriceerd in 1935. 

“En onze organist Jelle de Jong repeteert volhardend 

door, ondanks de kou. Dit doet hij wekelijks heel 

trouw”, aldus Titia. Vanaf mei worden er weer evene-

menten georganiseerd in het theater.

Op zaterdag 28 oktober werd er een fietser aan-

gereden op de Bleeklaan en raakte hierbij zwaar-

gewond. De automobilist reed met hoge snel-

heid door. De beschadigde auto is die middag 

teruggevonden in de Straat van Welgelegen. Het 

slachtoffer, een wijkbewoner, is voor behandeling 

overgebracht naar het UMCG. De politie heeft de 

verdachte, een 24-jarige Leeuwarder, op 17 no-

vember kunnen aanhouden. Hij is heengezonden 

en wordt voorgeleid aan de officier van justitie. 

Aanrijding

Schietincidenten
Op maandag 26 september werd er geschoten op de Bleeklaan door een man in een kogelwerend vest. Niemand raakte hierbij gewond. 

Een 45-jarige vrouw en een 51-jarige man zijn later aangehouden. Op 10 oktober is er een vuurwapen aangetroffen bij de speelplaats bij 

het Vijverpark. Dit is door de politie in beslag genomen.

Op dinsdagavond 17 oktober vond er een schietincident plaats in de Evertsenstraat. Een 18-jarige jongeman uit Heerenveen raakte 

lichtgewond. Bij de zoektocht naar de verdachte werd ook een politiehelikopter ingezet. Diezelfde avond kon een 20-jarige man uit 

Leeuwarden worden aangehouden. 
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Houtrook
Heeft u in uw huis een open haard of houtkachel? Dan 
is het in de koude maanden aantrekkelijk om te gaan 
stoken. Toch moedigt de gemeente het gebruik van een 
open haard en houtkachel niet aan. Het stoken van hout 
is ongezond voor u en uw omgeving. Dit komt omdat de 
rook van hout schadelijke stoffen bevat. Dat zorgt voor 
ongezonde lucht.

“Heeft u geen alternatief voor het stoken van hout? 
Bekijk dan altijd www.stookwijzer.nu” 

Schade aan uw omgeving
De rook en geur die bij het stoken vrijkomt, zorgen vooral bij 
kwetsbare groepen voor gezondheidsklachten. Zoals mensen 
met een longziekte of astma, ouderen en kinderen. Zij kunnen 
benauwd worden, moeten veel hoesten of krijgen een 
slechtere longfunctie. Maar ook bij andere mensen kunnen 
door houtrook gezondheidsklachten ontstaan. Je ziet de 
schadelijke stoffen niet, maar ze zijn er wel.

Veroorzaakt u rook?
Als gemeente adviseren wij daarom om geen hout te stoken. 
Het is slecht voor het milieu en de gezondheid. Toch zijn er 
ook mensen die geen alternatief hebben. Deze mensen raden 
wij aan om op een verstandige manier te stoken. Op
www.leeuwarden.nl/houtrook vindt u een aantal handige tips 
die u kunt gebruiken om tijdens het stoken zo min mogelijk 
schade aan het milieu te brengen en overlast voor uw 
omgeving te beperken. 

Stookwijzer
Soms is stoken nog schadelijker dan normaal. Dit heeft te 
maken met de luchtkwaliteit en de windkracht. Op 
www.stookwijzer.nu kunt u zien wat het huidige stookadvies 
is bij u in de buurt. Zo weet u wanneer het vuur het best kan 
uitblijven. 

COMPUTER OF TAAL LASTIG? 
HAAL HULP BIJ DBIEB!

Het werken met de computer of smartphone 
kan behoorlijk lastig zijn. Zeker als je van alles 
online moet regelen met de overheid. Gelukkig 
kun je met heel veel vragen terecht bij de dbieb 
(zoals de bibliotheek in Leeuwarden heet). Ook 
voor wie moeite heeft met lezen of schrijven zijn 
er cursussen en spreekuren. Het mooie is: het 
is allemaal gratis, ook als je niet lid bent van de 
bibliotheek.

In dbieb in de Blokhuispoort is er een cursus 
Leren computeren. In tien lessen leer je 
gratis de basis. Ook is er een cursus voor het 
werken met DigiD. Heb je wel eens een vraag 
over computergebruik? Er is elke donderdag 
(behalve in schoolvakanties) van 13.30 tot 
15.30 uur een digitaal spreekuur in MFC 

Camminghastins (2e verdieping). Wil je weten hoe dbieb 
nog meer kan helpen? Bijvoorbeeld als je als nieuwkomer 
Nederlands wilt leren? Kijk dan op dbieb.nl/helpt, bel (058) 
234 77 77 of kom langs bij dbieb.

De ‘Puntdakjesbuurt’ en de Saskiastraten
Wij bevinden ons nu in de wijk Welge-
legen tussen Vliet en Emmakade en de 
Vredeman de Vriesstraat in Welgelegen. 
Ooit was dit een scheepswerf aan het 
Vliet. De Straat van Welgelegen herin-
nert hier nog aan. Het water in het Vliet 
was nog open. Weilanden, tuinderijen, 
zo zag het er toen uit. In het begin van 
de vorige eeuw kwam er bebouwing 
tot stand. Het waren – zeker voor die 
tijd en omstandigheden – degelijke 
huisjes. De ‘binnenstads-krotten’ moes-
ten worden afgebroken. 

Architect W.C. de Groot heeft het com-
plex in kaart gebracht, dit wat betreft 
de Saskiastraten. Maar eerst de Rem-
brandt- en Rembrandtdwarsstraten een 
paar jaar eerder gebouwd dan de Saski-

abuurt. Het bouwplan was van de particulier A. Dijkstra, rond 1905 en na 1906 uitgevoerd. Het ging om de Rembrandt-
straat met drie dwarsstraten. De meest westelijke straat werd Saskiastraat genoemd, naar Rembrandts echtgenote. 

Eigenlijk is het qua vormgeving een wonderlijk iets. Volkswoningbouw werd uitgevoerd in rijen straten. Hier heeft 
iedere woning een puntgevel, in de volksmond werd dit ook de puntdakjesbuurt genoemd. Uitgevoerd in rode en 
gele steen, per straat verschillend. Rond 1912 zijn de Straat van Welgelegen en de zes Saskiadwarsstraten voltooid. 
De Saskiabuurt is een gemeentelijk monument. Zo zie je maar weer wat een goede architect meer dan een eeuw 
geleden kon doen. 

Eddy Sikma
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Wie zijn  
contactpersonen

in de wijk?

Heb je iets anders of weet 
je niet aan wie je jouw vraag 

moet stellen? 
Stel ze aan onze wijkregisseurs

Dieuwke Prins
d.prins@nieuwelan.nl

www.vliet-zone.nl

Wijkpanel Vlietzone
info@vliet-zone.nl

Een initiatief in de
buurt starten?

Buurthuis Welgelegen
buurthuiswelgelegen058

@gmail.com

Samenkomen 
in de buurt?

Wijkmanager

Interventieteam

Leeuwarden Oost

wianka.bosch@leeuwarden.nl

vlietzone@leeuwarden.nl

leeuwardenoost@leeuwarden.nl

Heb je een idee 
voor een verbetering

in de wijk?

Ervaar je overlast 
en criminaliteit? 

Vragen over
armoede en de

toekomst van de wijk?

huurteam of 
huurdersplatform

 info@huurteamleeuwarden.nl

Vragen over 
Huren en Wonen?

amaryllis en wijkteam

Meld je spullen aan 
via de Omrin app

serviceteam@
amaryllisleeuwarden.nl

estafetterecyclewinkels.nl
/ik-heb-spullen

j.bouwhuis@
amaryllisleeuwarden.nl

Vragen over Zorg?
Voor individu

Spullen voor de  
kringloop?

Vragen over Zorg?
Leefbaarheid

Melden bij 
de gemeente

/meldingen.leeuwarden.nl/
incident/beschrijf

Melding woon-, werk-  
en leefomgeving

Wijkpanel Vlietzone
Stichting Vlietvaardig

info@vliet-zone.nl
info@vlietvaardig.nl

Voor al uw vragen
in en over de buurt

Nieuws vanuit het wijkpanel

Daarnaast zijn we als wijkpanel

 altijd geïnteresseerd in nieuwe ideeën 

die een meerwaarde voor onze wijk 

kunnen zijn. En daar stellen wij graag 

middelen voor beschikbaar. Neem 

hiervoor gerust contact met ons op 

via info@vliet-zone.nl.

Organogram
Naar aanleiding van de wijkconferentie afgelopen voorjaar en uit gesprekken met buurtbewo-

ners blijkt dat het niet altijd duidelijk is voor welke vraag je waar moet zijn. We hebben een 

overzicht voor jullie gemaakt, te vinden op de pagina hiernaast.

Buurtborrel
Op 13 oktober was er weer een gezellige buurtborrel met een mooie opkomst. Graag nodigen we jul-

lie dan ook uit voor de volgende buurtborrel. Dit wordt een nieuwjaarsborrel op vrijdag 19 januari. Je bent van harte 

welkom tussen 16.30 en 18.30 uur in buurthuis Welgelegen aan de Willem Loréstraat.

Gratis kerstbrood voor klanten Moes
We geven 500 kerstbroden weg aan wijkbewoners die klant zijn bij de 

sociale foodzaak Moes. Met dank aan onze eigen wijkbakkerij Tromp die 

de broden levert tegen de kostprijs. Wie het eerst komt, wie het eerst 

maalt en op is op. Voorwaarden zijn dat je in de wijk woont en geregis-

treerd staat bij Moes. Bij Moes komt een intekenlijst te liggen en vanaf 18 

december zijn de broden af te halen in de bakkerij aan de Franklinstraat. 

Afscheid Pietsje
In november hebben we afscheid genomen van Pietsje de Groot 

als wijkpanellid. Helaas kon Pietsje deze taak niet meer combine-

ren met haar andere vrijwilligersactiviteiten. We bedanken Pietsje 

voor haar positieve bijdrage aan verschillende projecten, mooie 

ideeën en interviews met ondernemers uit de wijk.

Fotopanelen
De foto-expositie Vlietview is inmiddels afgelopen en de foto’s zijn weggehaald. Modellen die belangstelling hebben kun-

nen het eigen fotopaneel te krijgen. Kom gezellig langs op de buurtborrel en neem het portret mee of maak even een 

afspraak om het te komen halen via info@vliet-zone.nl

Wijkprogramma 2024 
In 2024 willen wij ons als wijkpanel vooral focussen op positieve en leuke activiteiten. Het stimuleren van verbinding zien we 

als motor van verbetering. Zo organiseren we buurtborrels en ondersteunen we bewonersinitiatieven die in het teken staan 

van verbinding, verbetering, verfraaiing of vergroening van de wijk.

Zo worden in het voorjaar een aantal ondergrondse containers voorzien van een mooie schildering. Het gaat om drie exem-

plaren op het Vliet. Dit is een buurtinitiatief, aangevraagd door bewoners. De containers worden beschilderd door graffiti-

kunstenaars van Writer’s Block. Ook op een nader te bepalen locatie in de wijk wordt nog een ondergrondse container van 

kunstzinnige graffiti voorzien. Bewoners van de Willem Loréstraat hebben een initiatief ingediend om een groenperkje op te 

fleuren. Dit zal ook in het voorjaar gebeuren, vlakbij zorgaanbieder Strong ID. 

Voor 2024 is het doel om meer culturele activiteiten te organiseren voor kinderen i

n de wijk samen met andere organisaties. Ook blijven we bestaande activiteiten 

steunen zoals het buurtpreventieteam, het buurthuis, de wijkkrant, buurttuinen 

en het wijkfeest. Uiteraard blijven we in gesprek met de gemeente over de 

diverse overlastproblematieken en proberen we de leefbaarheid en 

veiligheid te vergroten. 
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Vragen over 
Huren en Wonen?

amaryllis en wijkteam

Meld je spullen aan 
via de Omrin app

serviceteam@
amaryllisleeuwarden.nl

estafetterecyclewinkels.nl
/ik-heb-spullen

j.bouwhuis@
amaryllisleeuwarden.nl

Vragen over Zorg?
Voor individu

Spullen voor de  
kringloop?

Vragen over Zorg?
Leefbaarheid

Melden bij 
de gemeente

/meldingen.leeuwarden.nl/
incident/beschrijf

Melding woon-, werk-  
en leefomgeving

Wijkpanel Vlietzone
Stichting Vlietvaardig

info@vliet-zone.nl
info@vlietvaardig.nl

Voor al uw vragen
in en over de buurt

Zeer geslaagde buurtborrel
De belangstelling voor de Indian Summer 

Buurtborrel op vrijdag 13 oktober was bij-

zonder groot. Ongeveer zestig wijkbewo-

ners kwamen naar buurthuis Welgelegen 

voor een drankje en gezelligheid. De be-

zoekers werden op twee gratis consump-

ties getrakteerd door het wijkpanel en er 

waren lekkere versnaperingen. En terwijl 

er volop werd gekletst vermaakten ook de 

kinderen zich met elkaar. Ze maakten een 

mooie stoepkrijttekening bij het buurt-

huis. De organisatie is blij met de hoge 

opkomst en in het voorjaar is eenieder 

weer welkom bij de volgende buurtborrel. 

nieuwjaarsborrel 
vrijdag 19 januari

van 16.30 en 18.30 uur
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Vind jij het leuk om:

Humanitas zoekt vrijwilligers!

www.humanitas.nl/leeuwarden | home-start.leeuwarden@humanitas.nl

steungezin te zijn voor een kind?
kinderen voor te lezen of te helpen bij huiswerk?
ouders te steunen bij de opvoeding?

Heb jij 1 of meer uren per week tijd voor een kind of (aanstaand) gezin?

Bel naar 06-83810473 of 06-83810471

Vrijwilligers van Home Start helpen gezinnen op weg die dat 
tijdelijk nodig hebben

Deelnemer Myra (niet haar echte naam) uit Leeuwarden kreeg acht 
maanden hulp van stadsgenote Mariska (40). ‘Ik was net bevallen 
en heb nog twee jonge kinderen en een puber. Het was coronatijd 
en ik had zwangerschapsdiabetes. Ik was uitgeput’, zegt Myra. 
Mariska kwam een boekje lezen met de kinderen zodat Myra kon 
douchen. Samen met de kinderen bezochten ze de speeltuin, winkel 
en kringloopwinkel. ‘Het waren normale sociale dingen waardoor ik 
het huis uitkwam. Door haar steun kon ik mijn hoofd leegmaken. Zij 
begreep mij en gaf het duwtje dat ik nodig had. Dankzij deze hulp 
zag ik het licht weer.’ ‘Ik snap, als moeder van twee, dat je er soms 
doorheen zit’, zegt Mariska. Volgens haar is inlevingsvermogen het 
belangrijkste. ‘Het is veel begrip tonen en goed luisteren. Soms 
moet een moeder even uithuilen. Een andere keer wil een moeder 
naar de speeltuin, maar het lukt haar in haar eentje niet en met jouw 
hulp wel. Zo simpel kan het soms zijn.’ Vrijwilligers van Home Start 
komen één keer per week 2 tot 4 uur bij het gezin. Zowel mannen als 
vrouwen kunnen vrijwilliger worden. Tegen mensen die twijfelen over 
het vrijwilligerswerk, zegt Mariska: gewoon aanmelden. ‘Je volgt eerst 
een korte cursus. Dan ontdek je vanzelf of dit vrijwilligerswerk bij je 
past of niet.’

Neem voor meer informatie, ook voor onze andere projecten, 
contact op via: home-start.leeuwarden@humanitas.nl of bel naar 
06-83810473 / 06-83810471

Home Start ‘Ik snap als moeder dat je er soms doorheen zit’
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Moes geopend aan het Noordvliet
Op 18 oktober is de sociale winkel Moes 

geopend aan het Noordvliet. De winkel is 

bedoeld voor mensen die tot maximaal 140 

procent van het sociaal minimum hebben. 

Zij kunnen een gratis ledenpas aanvragen 

en daarmee hun boodschappen doen. Moes 

vind je op het Noordvliet 323, de voormalige 

FE Drukkerij. Voor mensen die slecht ter been 

zijn is er een gratis bezorgdienst.

“We zijn een echte buurtwinkel waar ook 

plek is voor sociaal contact”, vertelt initi-

atiefneemster Koos Pot. “De drempel is 

laag en we proberen ook een gezonde 

leefstijl te promoten. We verkopen geen 

chips en cola, wel groenten en fruit en da-

gelijkse benodigdheden zoals toiletpapier 

en schoonmaakmiddel. De prijs ligt bij ons 

gemiddeld dertig procent lager.”

Koos runt de winkel samen met Tarek Hashemi. In de zaak werken mensen met een afstand tot de arbeidsmarkt. De inkopen 

worden gedaan bij Friese boeren en groothandels. Op deze manier worden de prijzen laag gehouden. De winkel is geopend van 

maandag tot en met vrijdag van 10.00 tot 17.00 uur.

Kinderen in 
de wijk
Nika en Roos zijn aan het spelen in de speel-

tuin in het Vijverpark. Ze wonen in de Zeehel-

denbuurt. Ze zien dat de prullenbak bij het 

speelplaatsje kapot is. “Dat was vast vuurwerk, 

we horen hier heel vaak harde knallen. En vo-

rige week is er geschoten in onze straat.” 

Er zijn gelukkig ook leuke dingen in de buurt. 

“Er wonen hier veel kinderen en ik ga vaak 

naar het Jabixhûs”, vertelt Nika. “En we heb-

ben daar ook een insectenhotel gemaakt”, 

vertelt Roos. “We mogen daar spelen in de 

binnentuin bij Lieuwe en Jeannet. En ik ben 

vriendin met hun kleinkinderen.” 

Ook waren de meiden van de partij bij het 

wijkfeest dat in hun buurt werd georgani-

seerd. “Ik vond het kanoën in de vijver het al-

lerleukst”, aldus Nika. 
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Ik ben Dieuwke Prins en ben be-
gin dit jaar begonnen als wijk-
regisseur in jullie wijk. In eerste 
instantie samen met mijn collega 
Theda Heijs, helaas is zij ziek ge-
worden en doe ik het sinds mei 
alleen. Ik krijg vaak de vraag ‘wat 
heb je als wijkregisseur de afge-
lopen tijd bereikt in onze wijk?’

Problemen in de wijk 
Ik zie de problemen waar bewoners 
tegenaan lopen. Een voorbeeld is het 

doen van meldingen aan de gemeente of andere instanties. De meeste bewo-
ners doen dit niet meer, omdat ze dit al zo vaak hebben gedaan en er niks mee 
wordt gedaan. Ik weet uit eigen ervaring dat het soms een lange adem nodig 
heeft om iets van de grond te krijgen of om een verandering door te voeren. Als 
ik zoiets zie probeer ik toch door te zetten en dingen wel voor elkaar te krijgen.

Verandering in gang gezet
Door steeds meer lijntjes uit te zetten, zie ik dat er toch langzaam meer bewe-
ging komt in de wijk. Een voorbeeld is dat de heroïne-unit aan het Zuidvliet is 
vertrokken. Ook zetten we ons in om Strong ID een andere plek te geven, zodat 
ook deze vertrekt uit de wijk. Dit soort trajecten vraagt tijd en is helaas niet ge-
lijk klaar. Ook zijn we druk bezig met Omrin om te kijken wat de beste manier 
is om het dumpafval tegen te gaan.  Verder hebben we een wijkschouw gehad 
met verschillende partijen. We kijken we hoe de punten die zijn aangeleverd 
door bewoners opgelwost of aangepakt kunnen worden.  
We hebben al kleine successen geboekt. Zoals de bewegwijzering en bebording 
aan het Molenpad. Hier was al maanden een uitspraak over dat het anders 
moest, maar de gemeente had dit nog steeds niet verplaatst. Door de juiste 
contacten was dit dezelfde dag nog geregeld. Ook help ik de bewoners met een 
witgoedregeling of andere vragen. En als ik het niet weet zorg ik ervoor dat je 
wel in contact komt met de juiste partij. Je kan me dus alles vragen! 

Mooie initiatieven door bewoners
Ik zie mooie dingen gebeuren in de wijk. Er zijn bijvoorbeeld bewoners die kleine 
initiatieven opzetten door tuintjes te maken of andere hand- en spandiensten uit-
voeren voor anderen. Hoe mooi zou het zijn om met meerdere bewoners bij elkaar 
te komen zodat jullie elkaar kunnen helpen! En kunnen we samen mooie projecten 
opzetten in de wijk. Ik weet helaas nog niet wie al die actieve en behulpzame be-
woners zijn die dit in hun straten doen. Ik kom heel graag in contact met jou want 
samen maken we het verschil! 

Bereikbaar
Ik ben vaak op de woensdagochtend bij de koffieochtend in het buurthuis 
Welgelegen, Willem Loréstraat 36/38 vanaf 10.30 uur, dus kom vooral langs! 
En anders ben ik te bereiken via e-mail of telefoon. Ook loop ik regelmatig 
door de wijk, loop je met me mee en vertel jij me waar jij verbeteringen voor 
de wijk ziet?

Tot snel, 
Dieuwke Prins - Wijkregisseur het Vliet, dprins@nieuw-elan.nl of 058-215 91 19

Dieuwke Prins, wijkregisseur 

in de Vlietzone

Authentieke lantaarns 

in buurten W.C. de Groot

In de Saskiabuurt en in een deel van 

de Indische Buurt zijn nieuwe lan-

taarnpalen geplaatst. Het gaat om au-

thentieke verlichting die goed past bij 

de woningen die zijn ontworpen door 

architect W.C. de Groot. In de gehele 

Vlietzone wordt de straatverlichting 

aangepast. Dit jaar gebeurt dit nog in 

Welgelegen en de Indische buurt. Vol-

gend jaar zijn de Zeeheldenbuurt en 

het Molenpad aan de beurt. 

Op de Emmakade konden de werk-

zaamheden pas later starten van-

wege mogelijke verontreiniging. De 

opdracht wordt uitgevoerd door het 

Leeuwarder bedrijf CityTec.
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Agenda Buurthuis 
Welgelegen

Maandag
19.30-21.30 Zanggroep Zing (om de week)

Dinsdag: 
13.30 – 16.30 Amaryllis (Schilderen en tekenen) 
19.00-23.00 LMG (Leeuwarden miniaturen spellenclub)

Woensdag
10.30-12.00 Koffieochtend voor wijkbewoners
19.30-22.00 Country Linedance
19.30-22.00 ASS-soos

Donderdag
15.00-16,30 Amaryllis (Babbelgroep 2x per maand)
19.30-23.00 Klaverjassen

Vrijdag
13.45-15.45 Bingo (2e en 4e week)
19.00-23.00 Spelletjesavond (tijdelijk gestopt)

Zaal huren? 
Stuur een mail naar welgelegenbuurthuis@gmail.com Heb 
je interesse in één van de activiteiten? Stap gewoon even 
binnen. Vrijwilliger worden bij het buurthuis of wil je een 
activiteit organiseren? Neem contact op.!

De vorige zoekplaat werd goed geraden door wijkbewoon-

ster Roos Wiss. Het ging om een foto van een kikker aan de 

Saskiastraat. Roos mocht een cadeaubon t.w.v. tien euro in 

ontvangst nemen van de Etos. Gefeliciteerd! 

In deze editie weer een nieuwe zoekplaat. Weet je waar 

deze foto is genomen? Stuur het antwoord met adresge-

gevens naar wijkrantvlietzone@gmail.com en win ook een 

cadeaubon. 

Zoekplaatje

Succesvol Halloween-
feest in Welgelegen 
Op vrijdag 27 oktober stond de spelletjesavond in buurt-

huis Welgelegen in het teken van Halloween. De zaal was 

mooi versierd en de bezoekers hadden zich prachtig uit-

gedost. Je kon meedoen aan een leuke quiz, gepresen-

teerd door een heks. De kinderen (en ook ouders) deden 

fanatiek mee aan de stoelendans en er waren prijsjes 

voor de mooist verklede bezoekers. De avond werd afge-

sloten met een wandeling door de buurt waarbij buurt-

genoten een bezoekje kregen van deze griezels, spoken 

en heksen. 
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Speeltuin Bennerpark was 
vijftig jaar lang Luilekkerland

Waar nu de kinderen spelen in Speeltuin het 

Bennerpark, daar stond vroeger een fabriek, 

de zogeheten ‘pepermuntsjefabriek’. In de 

suikerwerkfabriek VS van Slooten werd zo-

wel pepermunt als drop vervaardigd. Buurt-

kinderen kregen op vrijdagmiddag ‘mislukt’ 

snoep uitgedeeld. En in de omgeving hing 

een drop- en pepermuntgeur. De één genoot 

daarvan, de ander vond het stinken. Het 

was een fabriek middenin een woonwijk. En 

deze heeft er meer dan vijftig jaar gestaan.

Door Renate Huisman

In 1932 verhuisde het familiebedrijf vanuit Har-

lingen naar Leeuwarden. Het bedrijfspand van 

de NV Electro blikfabriek aan de Emmakade 

werd verbouwd en betrokken. Veel werknemers 

en hun gezinnen verhuisden mee. Net als de 

beide directeuren, de broers Rinse en Gooike 

van Slooten. Rinse betrok de woning op Emma-

kade nummer 11 en zijn broer woonde op 67, 

later op 132.

Wapenopslag
In 1939 kreeg het prachtige gebouw een andere 

aanblik, de ronde vormen verdwenen en de wan-

den werden voorzien van gele steentjes. Ook de 

ramen werden groter. Op Emmakade 151 werd 

een ketelhuis gebouwd. Ten tijde van de Tweede 

Wereldoorlog werd het pand trouwens ook ge-

bruikt als opslag voor wapens van de Nederlandse 

Binnenlandse Strijdkrachten.

Albums met plaatjes
In 1937, 1939 en 1941 bracht Van Slooten drie 

‘Luchtvaartalbums’ uit. Bij je aankopen van snoep-

goed kreeg je fotoplaatjes die je in het album kon 

Pepermunt- en suikerwerkfabriek Van Slooten deel 1

plakken. Het eerste boekje kostte 5 postzegels van 5 cent. In 1954 nam het bedrijf 

deel aan een albumproject in samenwerking met de NS. In de zestiger jaren kwam 

Van Slooten met de bekende ‘autodrop’ met plaatjes van auto’s. 

De klompentrein
Bij de pepermuntsjefabriek werkten wel een paar honderd mensen. In de begintijd 

was het productieproces handmatig. Er werkten veel meisjes, van wie de jong-

sten nog maar veertien jaar waren. Veel van hen woonden in Zwaagwesteinde. 

Zij kwamen met de zogeheten ‘klompentrein’ (de meisjes droegen klompen) die 

toentertijd nog stopte bij de CCF, het huidige Friesland Campina.

Snoep mee naar huis
De sfeer in de fabriek was goed en er werd met regelmaat een personeelsfeest 

georganiseerd. De arbeiders namen vaak snoep mee naar huis en waren dus 

Bijschrift De Suikerkwerkfabriek op de Emmakade noordzijde/ hoek Rembrandt-
straat in 1945.  (Foto’s: HCL)
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Houtrook
Heeft u in uw huis een open haard of houtkachel? Dan 
is het in de koude maanden aantrekkelijk om te gaan 
stoken. Toch moedigt de gemeente het gebruik van een 
open haard en houtkachel niet aan. Het stoken van hout 
is ongezond voor u en uw omgeving. Dit komt omdat de 
rook van hout schadelijke stoffen bevat. Dat zorgt voor 
ongezonde lucht.

“Heeft u geen alternatief voor het stoken van hout? 
Bekijk dan altijd www.stookwijzer.nu” 

Schade aan uw omgeving
De rook en geur die bij het stoken vrijkomt, zorgen vooral bij 
kwetsbare groepen voor gezondheidsklachten. Zoals mensen 
met een longziekte of astma, ouderen en kinderen. Zij kunnen 
benauwd worden, moeten veel hoesten of krijgen een 
slechtere longfunctie. Maar ook bij andere mensen kunnen 
door houtrook gezondheidsklachten ontstaan. Je ziet de 
schadelijke stoffen niet, maar ze zijn er wel.

Veroorzaakt u rook?
Als gemeente adviseren wij daarom om geen hout te stoken. 
Het is slecht voor het milieu en de gezondheid. Toch zijn er 
ook mensen die geen alternatief hebben. Deze mensen raden 
wij aan om op een verstandige manier te stoken. Op
www.leeuwarden.nl/houtrook vindt u een aantal handige tips 
die u kunt gebruiken om tijdens het stoken zo min mogelijk 
schade aan het milieu te brengen en overlast voor uw 
omgeving te beperken. 

Stookwijzer
Soms is stoken nog schadelijker dan normaal. Dit heeft te 
maken met de luchtkwaliteit en de windkracht. Op 
www.stookwijzer.nu kunt u zien wat het huidige stookadvies 
is bij u in de buurt. Zo weet u wanneer het vuur het best kan 
uitblijven. 

zeker populair bij kinderen. Op vrijdag werden de loonzakjes 

uitgedeeld met een rol pepermunt en een zakje drop. En na 

een werkdag kon er ook gedoucht worden in de fabriek. Ge-

zinsleden waren ook welkom om hier te douchen, veel hui-

zen waren in die tijd namelijk nog niet voorzien van zo’n luxe.

Autodrop
Albert Groen van boksschool Frisia is nog chef van de 

dropafdeling geweest en heeft meegewerkt aan het recept 

voor het alom bekende ‘autodrop’. Hij zat altijd in het kan-

toortje vooraan in de fabriek met uitzicht op de Emmakade. 

Autodrop zat in rollen, omwikkeld met papier, verkrijgbaar 

bij de snoepautomaten in de stad.

Een kilo drop
Als de ramen van de fabriek open stonden konden de buurtkinderen zo naar een handje drop grijpen. Of je riep erom en je kreeg 
een rolletje toegegooid. Ook de draaiorgelpaarden van ‘De Gouwe’ kregen elke vrijdagochtend een pepermunt toegestopt door 
juffrouw Sabien Hoekstra die op het kantoor werkte. En in de afvalcontainers kon je soms wel een brok drop van een kilo vinden. 
Kortom, er viel rond de fabriek altijd wel wat te beleven voor de kinderen in die tijd.

Wordt vervolgd in de volgende editie.

(Bronnen: het boek Tussen Twee Bruggen van Henk de Vries, De Facebookgroep ‘Och heden juh Liwwadden’, archief ’t Kleine Krantsje HCL) 
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